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1) Activités de I’association
Cueillettes solidaires & chantiers paysans

Cette année encore, le cueillettes solidaires et chantiers paysans ont eu du succés! QU’il
s’agisse de récupérer des fruits et Iégumes en surplus ou bien de donner un coup de pouce a
nos cher.éres paysan.nes partenaires sur leurs fermes (désherbage, aide au déplacement d’'une
serre, plantation d’arbres...), la solidarité alimentaire a une fois de plus été au rendez-vous. Les
équipes bénévoles sont intervenues 73 fois en cueillette et 28 fois en chantier, permettant de
sauver 20 tonnes de fruits et Iégumes.

Dans les faits, ce sont une trentaine de producteur.ice.s qui ont sollicité I’Accueillette pour venir
cueillir dans les champs des légumes et fruits qu’ils ou elles n’auraient pas pu valoriser. Ainsi,
une trentaine de structures de I'entraide sociale et alimentaire a pu bénéficier des produits
récupérés, puis redistribués a leurs adhérent.e.s, représentant prés de 8000 personnes.

Ces actions n’auraient pu voir le jour sans l'aide précieuse des référent.e.s chantier, des
bénévoles impliqués en charge de 'organisation, de A a Z, d’'une cueillette ou d’un chantier. lls
et elles ont ainsi pu mener de petites équipes dans les fermes pour récolter des surplus et
assurer leur redistribution, et ce en toute autonomie. Afin d’étre a I'aise pour réaliser I'action, 2
formations ont été organisées au printemps et a 'automne permettant de transmettre tous les
outils et bonnes pratiques nécessaires a la réalisation des cueillettes/chantiers.

Parmi ces 101 cueillettes/chantiers se trouvent les « Cueillettes du mercredi ». Ce projet né
en 2023 vise a impliquer les personnes concernées par nos redistributions (adhérent.es,
personnes hébergées accompagnées par les structures), dans nos actions de cueillette. Les
partenariats se sont étendus sur plusieurs quartiers de Valence. Ainsi, au-dela des structures
de proximité sur le quartier Fontbarlettes (MDS Nelson Mandela, MAT Drédme, pensions de
famille Roval & Rossini), se sont jointes au projet la MPT du Plan, celle du Polygone et celle de
la Chamberliére. Les foyers de jeunes travailleurs La Manu et Rochecolombe ont également
pris part a 'aventure, tout comme les aires d’accueil des Gens du Voyage et la Maison de Santé
Valence Europe. Enfin, des liens ont été créés avec le public étudiant, comme I'école Ocellia,
le BUT GEA de I'lUT de Valence, Unis-Cités ainsi que les étudiants en BTS du lycée agricole
du Valentin. La communauté Emmaus d’étoilé a également été un partenaire de qualité durant
cette année.

Concretement, a l'aide d’un covoiturage minutieusement organisé, appuyé par la location d’un
minibus, nous sommes parti.e.s un mercredi sur deux en cueillette chez 'une des 16 fermes
participant au projet, pour récupérer des fruits et Ilégumes que les habitant.e.s ont ainsi pu
emporter chez eux/elles. Cela a représenté 20 sorties d’'une moyenne de 30 participant.e.s, pour
un volume de 4 tonnes récoltées, redistribuées dans 24 structures. Mais aussi tout un tas de
rencontres et discussions qui n'auraient probablement jamais vu le jour en dehors de cette
activité !



Pour assurer un lien quotidien aux structures de redistribution, Antoine, notre service civique
devenu salarié en septembre, parcoure la ville le coffre chargé de légumes afin de livrer les
structures et donner envie aux personnes qui regoivent nos légumes de rejoindre I'aventure.

Enfin, ces cueillettes du mercredi qui avaient pris une forme artistique via les cueillettes
sonores ont été poursuivies. A 'automne, Antoine et un groupe de bénévoles se sont formeés
auprés de Radio BLV sur la captation sonore et le montage audio. Une prise de son a ensuite
éte réalisée en retour de cueillette sur le parking de Mandela pendant la distribution des légumes
et une autre lors d’'une after-cueillette. L’objectif de ce projet : couvrir 'ensemble des activités
de I'association sous forme sonore, puis les retranscrire dans un boitier interactif ou I'on pourra
choisir les pistes d’écoute. L’occasion de découvrir 'association de fagon ludique et poétique !

Jus de fruits

Une fois n’est pas coutume, nous avons récupéré de grandes
quantités de fruits cet été. Afin de ne pas les perdre, 3 presses
ont été organisées, donnant 3 640 litres de bons nectars de
péche et abricot ainsi que des jus de nashi-gingembre. Ces
délicieux fruits sont issus de la Sefra et de 'INRAE, des stations
expérimentales situées a Etoile-sur-Rhéne et Saint-Marcel-lés-
Valence, et d’'une exploitation a Peyrins. lls ont ensuite été
revendus a 3 prix auprés de nos partenaires et via nos after-
cueillettes du mercredi aprés-midi. Ces jus ont également
demandé de lhuile de coude aux bénévoles qui les ont
étiquetés a la main (oui, oui!) avec une colle spéciale, les
bouteilles étant consignées et lavées par notre partenaire Ma
Bouteille s’appelle Reviens.

Bocaux solidaires

Parce que chez nous aucun légume ne se perd, nous avons
poursuivi le partenariat avec le Bateleur, conserverie
associative en Ardéche, afin de mener 4 sessions de
transformation en bocaux lorsque les fruits et Iégumes cueillis
n’étaient pas en état d’étre distribués tels quels. Des équipes
d’environ 8 bénévoles (moitié€ membres de I'association, moitié
adhérent.e.s d’une structure sociale partenaire), ont fabriqué
des soupes de butternut, lasagnes végétariennes a la patate
douce, compotes pomme-coings et légumes pour couscous,
représentant environ 300 bocaux a chaque production.

La vocation de ce projet étant de rendre accessible tout 'année
des produits de qualité a des personnes qui n’en ont pas les
moyens, les bocaux ont été proposés au tarif d’1€ (afin de
couvrir les frais du bocal et de son couvercle) aux structures
sociales et d’aide alimentaire partenaires, mais aussi aux
bénévoles de I'association via les Bo’cafés mensuels.
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Essaimage/représentation

Forte de ses 2 ans d’existence, I'Accueillette a commencé cette année, sur sollicitation de
territoires voisins, & essaimer le modéle des cueillettes solidaires. Ainsi le Royans-Vercors,
porté par un collectif d’habitant.e.s, 'association Court-Bouillon et le centre social La Paz a fait a
pu étre accompagné via 4 ateliers thématiques permettant de structurer son projet. Objectifs du
projet de cueillettes, outils pratico-pratiques, méthodologie et transmission de bonnes pratiques
ont animé des rencontres riches en échanges. Le collectif bourguignon des B6 communs a
également été intéressé par cette transmission lors de sa venue en Dréme en mai, qui se traduira
en 2026 par un accompagnement. Deux autres contractualisations prendront forme en 2026 :
celles de la maison de quartier des Ors a Romans-sur-Isére et du centre social Nocaze a
Montélimar. Cette toute nouvelle dynamique d’essaimage est donc prometteuse et nous montre
lintérét du développement de ce projet a I'échelle des bassins de vie. L’Accueillette n’a en effet
pas vocation a étendre son territoire d’action et pense, depuis sa création, que c’est en créant
des liens locaux forts qu’un tel projet peut exister et perdurer.

Nous essaimons, certes, mais cela n’empéche pas de nous inspirer d’autres projets ! L’équipe
salariée a rendu visite au restaurant associatif le MIAM Collectif, a Perpignan, afin d’apprendre
de leurs pratiques en termes d’accessibilité alimentaire en restauration. Elle est également
descendue dans la vallée de la Dréme pour aller découvrir les Popotes, a Die, projet associatif
proposant une restauration du midi accessible et orchestrée par des bénévoles.

En termes de représentation de I'association dans diverses instances, I'Accueillette a poursuivi
son implication dans les tables-rondes de l'aide alimentaire menées par le CCAS de Valence.
Elle a également participé au séminaire « Genre, travail et ruralité », organisé par le CELAVAR
(association ceuvrant au maintien du lien entre les associations du secteur rural et agricole), ainsi
gu’a une soirée du Club Drédmois de I'Alimentation du Département de la Dréme sur la question
des surplus alimentaires.

2025 a aussi vu naitre le réseau sur la démocratie alimentaire de Valence-Romans et
alentours, intitulé réseau DACT (Démocratie Alimentaire du Champ a la Table). Formé d’une
quinzaine de structures diverses qui ont un lien avec l'alimentation (associations, institutions,
producteur.ices, centres sociaux, collectifs, syndicats, infirmiers...), il a pour objectif de mutualiser
des ressources, porter un plaidoyer pour inscrire la démocratie alimentaire dans les territoires et
la faire vivre en donnant la voix aux citoyen.nes. Un grand événement de lancement le 13 mars
a réuni prés de 200 personnes au bois de Thodure, lancant la dynamique inter-structures. Puis 3
rencontres ont permis de poser les bases de ce réseau et d’apprendre a se connaitre. Des
événements thématiques auront lieu en 2026. Affaire a suivre...



2) Vie de I'association

Cantines participatives

Fortes de leur succés en 2023 et 2024, les cantines participatives ont poursuivi leur rythme cette
année. Ouvertes a tous.tes, elles permettent de venir cuisiner dans une ambiance conviviale pour
proposer de délicieux plats a une 100aine de personnes. En 2025, les cantines du Moulin
Urbain proposées lors des guinguettes mensuelles ont animé la cour de Fabrico (7 rue Belle
Image, Valence), entre bonnes odeurs, guirlandes de fanions, et concerts de qualité.

Des cantines en partenariat avec des associations ont aussi été menées, comme aux
Zythonautes qui ont renouvelé ce partenariat pour leur féte annuelle, ou encore aux Volonteux
qui nous ont fait confiance pour prendre en main la restauration lors de leur féte paysanne de
'automne.

After-cueillette

Chaque mercredi soir en revenant de cueillette, de 16h a 19h, nous ouvrons les portes du jardin
de Fabrico pour proposer les denrées aux membres de I'association, voisin.e.s et habitant.e.s
d’autres quartiers qui n‘ont pas eu l'occasion de nous retrouver le matin. Un moment convivial
pour faire ses emplettes en échange d’un don a prix libre ou acheter les jus de fruits que nous
avons fait presser. C’est aussi un temps privilégié pour discuter ensemble de I'association,
équeuter des haricots, trier des patates, compléter ses courses via le marché a 3 prix du Moulin
Urbain et parler démocratie alimentaire via les animations proposées par Emmanuel !
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Comme chaque année, il nous a tenu a cceur d’organiser une soirée dédiée a nos paysan.nes
partenaires sans qui cette association ne pourrait exister. Aussi, le 26 Mars, nous les avons
accueillis a Fabrico pour un repas convivial et pour discuter des futurs possibles. Ce temps de
rencontre entre pairs a également été I'occasion de former les bénévoles souhaitant devenir
« référent » chantier pour coordonner eux aussi des cueillettes au sein de I'association. Cela
grace a un partage d’expérience et une pochette contenant toutes les informations nécessaires
au bon déroulé de celles-ci.

Animations & événements

Le 2 avril, c’était au tour des adhérent.e.s d’étre célébré.e.s. L’AG de 'association, organisée
dans la cour Koala du Mat Dréme, a permis de faire un retour sur les actions passées en 2024 et
celles a venir. Présenté de facon ludique par des panneaux retracant les temps forts et chiffres,
les adhérent.e.s étaient convié.e.s a voter via des haricots pour approuver les rapports moraux
et financiers, avant de déguster un délicieux curry de I[égumes. Car oui, a I'Accueillette, on aime
beaucoup manger !

En parlant de manger...le 30 Juillet, c’était la folie a la ferme des Places ! Toute I'équipe de la
ferme nous a accueilli pour 'organisation d’'une féte de I’été, ou une sacrée équipe bénévole a
préparé un repas pour prés de 200 personnes ! Un systéme de covoiturage a permis a beaucoup
de personnes issue de nos structures partenaires de partager ce joyeux moment. Aprés une visite
de la ferme et des papilles régalées, le public a pu assister a un concert jusqu’a la tombée de la
nuit. Une échappée en pleine nature et au frais en période de canicule qui en a ravi plus d'un !

Du cété des sorties famille a la ferme, nous avons organisé 3 visites de ferme afin de permettre
a des familles non disponibles en semaine de nous rejoindre dans les champs. Ainsi la Clef des
Sables (St Lattier), G du Pot (Manas) et D’Ame des Champs (Montmeyran) nous ont ouvert leurs
portes le temps d’un dimanche afin de découvrir leur quotidien et leurs pratiques, mais aussi de
leur donner un petit coup de main. L'occasion de s'immerger a 100% dans la vie de paysan.ne !

La présence aux événements de nos partenaires a également été une de nos actions en 2025.
Nous avons participé a la foire Croquons Nature en mai, puis au Forum des associations en
septembre et a la Foire des Possibles en octobre. Les occasions n'ont pas manqué pour venir
nous rencontrer !

De nouveaux liens ont émergé cette année avec des acteurs du territoire. Le CIVAM Ardéche
nous a rendu visite en été pour découvrir nos actions, tandis que le Polyng’café nous a accueilli
pour une vente de jus de fruits, et la médiatheque de Fontbarlettes nous a sollicités pour la
réalisation d’'une délicieuse soupe avec des habitant.e.s lors d’'une soirée lecture dédiée a
I'alimentation.

Enfin, la rencontre avec I'équipe de Kamea Meah Films, association drébmoise productrice de
documentaires et courts-métrages, a fait naitre un épisode de leur web-série « Sortir du Ring »



dédié aux initiatives locales de lutte contre le changement climatique. « Glanage solidaire :
repenser l'aide alimentaire » retrace ainsi le projet de I'Accueillette et les valeurs que nous
défendons.

Vie de I’équipe

L’équipe salariée formée de Marion Barras, Elsa Bouleau (Zaelle) et Marjolaine Roybin s’est
réparti un 1,5 ETP sur 'année. Antoine Marquet, en service civique jusqu’en juin 2025, a
également rejoint 'équipe en salariat a partir de septembre a hauteur de 0,2 ETP. Francgois-Xavier
(FX) Dupont a de son cété été embauché a mi-temps d’avril a octobre afin d’apporter du renfort
sur les cueillettes et cantines. Enfin, Anna Etienne a remplacé Marjolaine Roybin d’octobre a
décembre.

La grande nouveauté de 2025, c’est 'achat de Beblette, le Berlingo de I'Accueillette ! Nous avons
enfin pu nous équiper d’un véhicule dédié a nos activités. Beblette est arrivée a point nommé en
Mai, période ou nous sortions presque tous les jours en cueillette et notamment de blettes, d’ou
son surnom donné par les cueilleur.euses.

Les conditions de travail des salariées se sont aussi améliorées depuis notre emménagement,
en Mars, dans un bureau partagé a Fabrico avec le Moulin Urbain. Désormais, casseroles,
bottes et matiére grise sont regroupés au méme endroit !

Depuis le mois de Juillet, 'association est également entrée dans un processus de réflexion
stratégique concernant son fonctionnement et sa projection sur les prochaines années.

Ainsi, une partie de la collégiale s’est rendue a 4 journées collectives de formation, dispensées
par Initiactive 26-07, pour aborder les questions de gouvernance et de répartition des différentes
activités. Ce travail a été poursuivi lors de 2 demi-journées en collégiale compléte afin de mettre
a plat les activités et de les prioriser dans le temps. Le processus prendra fin début 2026 avec le
séminaire de rentrée de la collégiale.
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Nous avons demandé plusieurs subventions publiques dont la principale a été celle de la
Politique de la Ville via son Contrat de Ville, ou nous avons obtenu 11 000€, et son dispositif
Quartiers d’Eté, ol nous avons eu 2000<€. Elle a été complétée par la Ville de Valence a hauteur
de 1000€et la DDETS (Direction Départementale de 'Emploi, du Travail et des Solidarités) via
'appel a projet Mieux Manger pour Tous, pour 6460€.

Le FDVA (Fonds de Développement de la Vie Associative) nous a également soutenu pour un
montant de 3000€ afin de financer une partie de la dynamique d’essaimage et du
fonctionnement, et de 2500€ pour la formation aux cueillettes sonores.

A cela s’ajoute la fin de la subvention du Département de la Dréme via son appel a projet « Pour
une alimentation solidaire et émancipatrice », qui nous a doté de 6000€ pour 2025.

3) Rapport financier

Des demandes de financements privés ont également été obtenues, comme la fondation Ekibio
a hauteur de 3000€, I'Archipel des Utopies pour 3500€ et la fondation FACE pour 10 000€.
Enfin, nous avons continué a utiliser une partie du Fonds Germes, qui nous avait financé en
2023.

4) Conclusion et perspectives

L’année 2025 a été une succession de réussites, de solidarité, de joie, de rencontres.

Poursuite des activités de cueillette/chantier et de transformation, concrétisation d’une
dynamique d’essaimage, continuum dans nos présences aux eévénements partenaires,
renforcement des after-cueillettes...on n’a pas arrété ! Et tout cela, c’est grace a la mobilisation
de nos bénévoles, alors merci a elles/eux ! Ce fort développement d’activités - et l'intensité que
cela a supposé- nous demande néanmoins de réfléchir aux objectifs et besoins de I'association.
Les divers temps de réflexion en collégiale ont permis de nous poser les bonnes questions et de
définir les priorités a venir pour les prochaines années. Un mot d’ordre est ressorti : la qualité
plutét que la quantité !

C’est pourquoi nous allons mettre le plus gros de notre énergie vers les cueillettes solidaires, que
ce soient celles du mercredi ou nous sommes toujours plus nombreux.ses et qui demandent une
organisation complexe, comme les flash cueillettes portées par les référent.e.s. Les cantines
participatives auront également une place importante. L'engagement et la présence sans faille
des bénévoles sur les activités nous confirme la préciosité des temps de vie associative que nous
souhaitons concentrer sur des temps plus réguliers et identifiés, notamment les after-cueillettes,
qui seront I'occasion d’étiqueter des bocaux, ranger, éplucher...et bien sir échanger ! Nous
mettrons moins d’énergie dans les événements de représentation car nous n’avons pas identifié
le besoin de nous faire connaitre davantage, a I'exception du réseau DACT dans lequel il nous
parait essentiel d’étre présent.e.s et porteur.euses.

Si 2026 sera I'année de réduction de la voilure de nos activités, nous promettons tout de méme
plein de cantines festives, de chantiers ensoleillés, de Iégumes sauvés et de rires enjoués !




L’Accueillette en 2025 - quelques chiffres

- 20 tonnes de denrées sauvées en Dréme-Ardéche

- 70 personnes mobilisées bénévolement

- 101 cueillettes solidaires dont 20 les mercredis

- 8 chantiers paysans

- 15 événements festifs

- 38 animations avec des partenaires

- 1000 liens avec des structures sociales, des habitant.e.s, des producteur.ices, etc...

Nos partenaires

Des paysan.nes : les Volonteux, les Routabagas, la ferme du Rouge-Queue, la ferme Biomeilles,
le GAEC Champs Demain, Eric Belle, 'TEARL Chatenet, le GAEC Caetera, 'lEAR Damiron, la
ferme de Saint-Martin, Rémi Colombet, la ferme des Routes, la Cavale, Graine de Cocagne, la
ferme du Petit Lierne, les Pierrettes, le Champsonier, TEARL Mounier, 'INRAE, la Sefra, Yohan
Vinson, le four des Combes, la Clef des Sables, la ferme de Terre, Biotom, la ferme de Peyni, la
Maison Belle, JC Mantelier, Illot Mille Feuilles, la ferme du Grand Laval, Vert Tige, le Champ des
Anes, la ferme des lles, Graine d’Ozon, Jardin’Envie, la ferme des Places, le Valentin...

Des Transformateur.ices : Le Bateleur, T'Air de Famille, la ferme Bio Margerie, Nectardéchois

Des Destinataires : structures d’aide alimentaire (Banque Alimentaire, Restos du Cceur, Epival,
Croix-Rouge, société Saint-Vincent de Paul, AFP Prémices, Entraide, I'Etape, Secours
Catholique, CHRS St-Didier), associations (Solé’Val, Ressourcerie La Volte, Cause Toujours,
I'Art des Choix, Aridj), structures sociales ('Elabo de Paulette, résidence Rochecolombe, la
Passerelle des Vallées, CADA, FJT La Manu, ADRA, MPT Centre-ville, aire d’accueil des gens
du voyage Chaffit), lieux collectifs (la Colline, le VAL)

Des partenaires du projet cueillettes du mercredi : MPT Fontbarlettes, Plan, Polygone et
Chamberliere, EVS Nelson Mandela, MAT Dréme, pensions de famille Roval & Rossini, Emmads
Etoile, foyer de jeunes travailleurs la Manu & Rochecolombe, Maison de Santé Valence Europe,
Unis-Cité, IUT de Valence (BUT GEA)




